
विचारार्थ विषय 
िररष् ठ ररार्थााा ा – रररिार नियोजि 

 
राष्‍टर्ीय स्‍् ा ्ाा््य् स्‍् ्रणााीी् ंसंान ् ेंद ्र ् एन नएनंररं) ,्  ई् दिल्ी्ी् र्य स्‍क‍् ्् ्ि् ें ् िीन् ्रा ् ् ंसि िा् ें ् रनार् ्र्
ा ्ाा््य् स्‍्रर््िर ार्ेंल्य् स्‍ाा्तसरालाीय स्‍्ेंओ् र्  ं्य स्‍्‍य् स्‍्भ्‍य् स्‍र्थि्य स्‍ ्  ं्र  ि ्रतस्राल ्ेंर ा् ।ै ् 

भूमरकाएं और उत् ा राानयत् ि  

 िरष्‍टठ्््रात््िा ा्– ्िर ार्न य स्‍्ज ्न म् ््ेंाय स्‍यों ्ें ््रणन ्र्‍ ्रिाय स्‍)्ै्गा ् 

 र्‍ ्र  ती ् ््् तद््िर ार्न य स्‍्ज ््रणााग,्ा ्ाा््य् स्‍्रर््िर ार्ेंल्य् स्‍ाा्तसरालाीय स्‍,्ाार ्ंरेंार्ेंओ््रणािितें ा स्
रर्दि्ा-न िे् ्ें ्भ कंार््िर ार्न य स्‍्ज ्ंसबसन)्ि िान् ््ेंाय स्‍े्ंीा् ्ें ्िीन् ाि्े्ं्राष्‍टर्ीय स्‍्ा ्ाा््य् स्‍्ित् ्
एन नएनत ,्ेंाय स्‍क््रत्ेंाय स्‍ा्न् ्य स्‍ ्य स्‍्ज ानस् ।य स्‍ार्ेंर  ्ें ्िीन्रा्‍य् स्‍ ्ें््ंैाय स्‍ ा््रणिा ्ेंर ा ् 

 ि िान् ््रा्‍य स्‍ ्रर्ंस ्रा्‍य् स्‍्् राल ्् ारा्राष्‍टर्ीय स्‍्ा ्ाा््य् स्‍्ित् ्एन नएनत ्ेंाय स्‍्क्रत्ेंाय स्‍ा्न् ्य स्‍ ्य स्‍्ज ा स्तद्
्ािती् िा्न य स्‍्जज ्ि िान् ््  ाएार ्न स्ेंाय स्‍े्ंीा् ्ेंा्ंतन् ्य स्‍््िर ार्न य स्‍्ज ््रणााग,्ा ्ाा््य् स्‍्रर््िर ार्
ेंल्य् स्‍ाा्तसरालाीय स्‍,्ाार ्ंरेंार्ेंओ््रणािितें ा स्रर् )न य स्‍ ्ें ्ंाि्ंकन ज‍ए् ्ेंर ा  

 ि िान् ््रा्‍य् स्‍ ्रर्ंस ्रा्‍य् स्‍्् राल ्् ारा्ा ज)्गई्ेंाय स्‍क््रत्ेंाय स्‍ा्न् ्य स्‍ ्य स्‍्ज ा स्ेंओ्ंत)्ा्ेंर  ्तद््िर ार्
न य स्‍्ज ््रणााग,्ा ्ाा््य् स्‍्रर््िर ार्ेंल्य् स्‍ाा्तसरालाीय स्‍,्ाार ्ंरेंार्ें््ंैाय स्‍ ा््रणिा ्ेंर ा ् 

 ंैत ् ाि्े्ं्ेंाय स्‍क््रत्य स्‍्ज ा स्ें ्भ कंार्रच्ए््ो्ेंं् ाी ्रा्‍य् स्‍ ् िा्ाार ्तद्ेंाय स्‍क््रत्ंसबसन)्गन ि र्थनय स्‍ ्
ेंा्ंतय स्‍-्र े्ं्ेंाय स्‍ा्न् ्य स्‍ ्ंकन ज‍ए् ्ेंर ा ् 

 ि ््तद््िर ार्न य स्‍्ज ्ें ्् राल्तद्ेंाय स्‍र् ्ि िान् ््ि ेंां्तरीें्नजदिंय स्‍ ्ें ््िर ार्न य स्‍्ज ्ंसबसन)्ेंाय स्‍े्ंीा् ्
रर्ेंाय स्‍क््रत ्ें्््िर ार्न य स्‍्ज ््रणााग,्ा ्ाा््य् स्‍्रर््िर ार्ेंल्य् स्‍ाा्तसरालाीय स्‍,्ाार ्ंरेंार्ेंओ््रणािितें ा स्
रर् ि ज ् ें ् ंाि् ंातसजाय् स्‍् ंकन ज‍ए् ् ेंर  ्  ै क् ंैय स्‍्ग् रर् ंतन् ्य स्‍् ेंर  ् तद् ्िर ार् न य स्‍्ज ् ्रणााग् ें््
ंैाय स्‍ ा््रणिा ्ेंर ा  

 भस रा्ष्‍टर्ीय स्‍् रर् राष्‍टर्ीय स्‍् ा ्ाो,् ंाझ िार ् ें ् ेंाय स्‍क््रत ्  ं्  ें )ेंओ् न स् ेंाय स्‍क््रत् ंसबसन)् जा ेंारीेंओ् व्य् स्‍ ाि्ा् रर्
्रणबसन ्ेंर ा् ाकें्ााग)िार ् िा्ंाझ िार ्् ारा्ंकएारू््रणएाी ्न स्ा ्ाित्‍ ््ंकन ज‍ए् ्केंय स्‍ा्जा्ंें   

 ्िर ार्न य स्‍्ज ्ें ्िी े्ंाय स्‍)्रर्ाि्ाय स्‍)्ि र्थनय स्‍ ्ंसबसन)्गका ्‍ ्ाय स्‍क‍ ््  ं ा स्ेंओ्र्ी्‍न् ा्तद् दिधि ्ेंर  ्ें ्िीन्
न ज)्् राल्ें ््रणिाय स्‍ें ्ेंओ्भर्थनेंार्थनें्ंैाार्थग ा्तद््िर ार्न य स्‍्ज ््रणााग्ें््ंैाय स्‍ ा््रणिा ्ेंर ा ् 

 ्िर ार्न य स्‍्ज ्ंसबसन)्तै्‍ ््रा्् ंसि ् ् िा्ंतकर्थए ्गान् र्नें्  ं ा स्न स्र ोरी ्ें ््रणएार-्रणंार्तद्र्ा्ेंओ्
ंैाार्थग ा्तद् दिधि ्ेंर  ,्ंतकिाय स्‍्रनािर ््िर ार्ेंल्य् स्‍ाा्ेंाय स्‍े्ंीा् ्ें ्ंकढ़ीीेंरा्रर्ि ा ्ार्तद्रा्‍य् स्‍ ्ें््
ंैाय स्‍ ा््रणिा ्ेंर ा ् 

 ंा ज्न ें्् राल्ें ्ा ्ाा््य् स्‍्ंकि ना्ेंद ्र  ्ें ्ि िान् ््ा ्र ््र्रईय स्‍रं)ी)्रर्बन्््य् स्‍)ेंरा्  ं ा स्ेंओ्र्य स्‍्र्थग ा्
 िा् र्ी्‍न् ा् ्र् भर्थनेंार्थनें् ज्र् ि   ् कैन् तासग् न स् र्रन ्् ््् ंसबसन)् ेंाय स्‍े्ंीा् ् ें्् ्रणािितें ा् ि   ् रर्
य स्‍्ज ानस्ब ा  ्तद्रा्‍य स्‍ ्न स्ंस ्रा्‍य् स्‍ ्् राल ्ें््ंैाय स्‍ ा््रणिा ्ेंर ा ् 

 ि िान् ््रा्‍य् स्‍ ,्ंस ्रा्‍य् स्‍्् राल ्तद््िर ार्न य स्‍्ज ्ंसबसन)्ेंाय स्‍े्ंीा् ्ें ्भ कत्दि ्बज  ्ें ्व्य् स्‍य स्‍्ंसबसन)््।  यों ्
्र् न गरा )्रख ा् िा्ंतय स्‍््र े्ं्ंकनारा्‍त्ें्ेंाय स्‍यों ्ें ् िीन्ंकझा ्ि  ा् ाकें्ज।  ं्ैी्ंताय् स्‍ा्ेंा्् ा्एी ्
रंेंा् ्‍े्ंाी्ंताना ्केंय स्‍ा्जा्ंें  ् 

 राष्‍टर्ीय स्‍्न स् ् राल)य स्‍््िर ार्न य स्‍्ज ्भिाि न्य् स्‍ां,्ंकग्राैीेंरा् िा्ंत)्ा्ब।ठेंद ्रय स्‍्जज ्न स्व्य् स्‍ जाि् ्ेंर  ्ें ्
िीन््िर ार्न य स्‍्ज ््रणााग,्ा ्ाा््य् स्‍्रर््िर ार्ेंल्य् स्‍ाा्तसरालाीय स्‍,्ाार ्ंरेंार्ें््ंैाय स्‍ ा््रणिा ्ेंर ा ् 



 रा्‍य् स्‍्ंरेंार ्ें््गका ्‍ ्ाय स्‍क‍्  ् ें )ेंओ्ंैाय स्‍ ा्ेंा््रणा ना ्ंकन ज‍ए् ्ेंर  ्  ै क्भ  ्षित् ्ंा)्ेंाय स्‍े्ंीा््ेंर ा्
 ाकें्य स्‍ै्ंकन ज‍ए् ्केंय स्‍ा्जा्ंें ्कें्ंतन् ्य स्‍-ंस्े्ं्रर्ंसाार सराल)य स्‍््रणबसन ्ंदै ््रणि््ा/ेंाय स्‍्् ाीानस्ंकाि्ाि् ्
गका ्‍ ्ा्ता ें ्ें ्भ करू््रय स्‍्जज ्ेंओ्जानस ् 

 ेंाय स्‍क््रत्ें ्तकख्य् स्‍््िराात /ं)ख ्गन्ंबें/भ का  ्ेंओ्ेंाय स्‍क््रत्िर्् ें् ।य स्‍ार्ेंर ा् िा्इ ेंा््रणी ख ्ंकन ज‍ए् ्
ेंर ा्न स्य स्‍ै्ंकन ज‍ए् ्ेंर ा्कें्ेंाय स्‍ा्जन् ् ्केंन्जा्र  ै्ेंाय स्‍क््रत ्ें ््िराात्ेंाय स्‍्क्रत्ंसबसन)्िर्् यों ्तद्नेंराल्
केंन्जानस ् 

 रस िरें्ेंाय स्‍क््रत्भ  ््ा स् िा्बाैरी््रणएार-्रणंार्ें ्िीन्ाार ्ंरेंार्ें ्ता ें्दि्ा-न िे् ्न स्ेंाय स्‍क््रत्ें ्
भ करू््िा ्ा  ज,्िर्् ें्न स् ्रणा ्क )ेंरा् ।य स्‍ार्न स््रणा ्क ्ेंर ा ् 

 रा्‍य् स्‍ ,्रा्‍य् स्‍्ा ्ाा््य् स्‍्ं्ंाय स्‍द य स्‍ ,्ंा)्रा्‍य् स्‍ ्न स् ंस ्रा्‍य स्‍्् राल ्तद््रणि््ा्ंसाि्ा  ् िा्तै्‍ ््रा्् र्थएकें्‍्ं ा्
ेंॉी ज ्ें ्ंाि्ंकढ़ी्ंस्े्ं-ंतन् ्य स्‍्ेंाय स्‍्् ेंर ा्रर्इ  ं्ेंाय स्‍त्रख ा ् 

 ऑ ंाइ ्ीा ा्ं्‍य् स्‍ा् ् िा्ंैाय स्‍ें््य स्‍ ् ्ा्ें ्िीन्ंा)््रणगन र ््रणि््ा ्ेंओ््रणगन ,्ोओल्ी््तद्केंन्जा  ्
 ाी ्ेंाय स्‍े्ंीा् ्ेंओ्तॉ ) िरसग्ें ्िीन्य स्‍िा  ्षित् ््रर ्ि ््तद्य स्‍ाराला्ेंर ा् ाकें्रा्‍य स्‍्न स्जजीा्ा ्र ््र्ीा ा्ेंओ्
गका ्‍ ्ा्ंकन ज‍ए् ्ेंओ्जा्ंें  ् 

रात्रा ा:  

 भर्थनता   ्नतब)ब)नं ्ज ्ा ्ाा््य् स्‍्तद्ा ्ा ें््‍ ्र्िीग्र)्भि ा्िी्‍ी््ता् ासी )य स्‍् ।ै ् 
 ंरेंार् ें ् ज ् ा ्ाा््य् स्‍् ेंाय स्‍क््रत ,् ंैाार्थगय स्‍ ् न स् ्रणाािीय स्‍ ् ें ् ंाि् ेंाय स्‍्् ेंर  ् ेंा् ेंत्  ं् ेंत् 6-8्  ््् ेंा्

भ का ्जजंतद्  ं्ररं)नए्ेंाय स्‍क््रत ्ें ््रणबसन ्तद्3-4् ््् ेंा्ंसबधि ्भ का ्ै् ा्एादैन  
 ाार ्तद्ज ्ा ्ाा््य् स्‍्ेंाय स्‍क््रत ्ि ् ््रू््  ं्नो्)/ररनए्तद् ें )ेंओ्जा ेंारी्रर्् राल्ंसबसन)्भ का  ् 
 ाार )य स्‍्ा ्ाा््य् स्‍््रणााीी,्तकख्य् स्‍्दै नारें ्रर्ंसबधि ्ंरेंारी् )न य स्‍ /ेंाय स्‍्- )न य स्‍ -ि ् ् य स्‍ा्ा ्ाा््य् स्‍्रर््िर ार्

ेंल्य् स्‍ाा्तसरालाीय स्‍,्राष्‍टर्ीय स्‍्ा ्ाा््य् स्‍्ित् ्न स्रा्‍य् स्‍्ा ्ाा््य् स्‍्ं्ंाय स्‍द य स्‍ ्ेंओ्जा ेंारी्ै् ा ् 
 य स्‍दि्रच्ए््ें्द ्ेंओ््रणेंाि् ्ेंद न य स्‍ास् ैैं्भि ा्ि ् ््ंसिा्् ेंा्ेंाय स्‍्् भ का ् ।ै् ््र्एािरें् ।््णाें्भै् ा स्

रर्भ का ्तद्ि्र्थिी ा्िी्जा्ंें )् ।ै ् 

ाक्षा ाएं: 

 ंरेंारी्ज ्ं ाा््य् स्‍्ेंाय स्‍क््रत ,्ंैाार्थगय स्‍ ्रर््रणाािीय स्‍ ्ें ्ंाि्ेंाय स्‍्् ेंर  ्ेंा्भ का ्रर््रणिि्् ््त ा ् 
 भसग्र ज)्रर्दैसिी्ब्ी  ्रर्िीख  ्तद््ारसग ्ै् ा ् 
 ंौं  ््गन्ेंाय स्‍्् ें ्िीन्भ  ्षित् ्भ्य स्‍  ्ि् ा स्ेंओ््रा ्य स्‍ा् ें )ेंओ्जा ेंारी्ै् ा ् 
  ें )ेंओ्रर्ेंाय स्‍क््रत्ंसबसन)्िा ्ा  ज्ज।  ं््रणि््ा्ंातग्र)्न स्िर्् ््िीख  ्त ्न ्का ा ् 
 भस रा्ष्‍टर्ीय स्‍् ेंाय स्‍क््रत् िी् तद् ेंाय स्‍्् ेंर  ् ेंओ् ्त ा् रर् िी् ें ् ि िान् ्् ंिाय् स्‍ ् ें ् ंाि् न य स्‍ित ् रू््  ं् ंस ाि्

ब ान्रख ा ् 
 ेंाय स्‍क््रत्रर्बज ् ।य स्‍ार्ेंर  ्रर््रणबसन ्ेंर  ्तद्भ का ्ंदै ्िा ा्ंतर्थि ्््िरय स्‍्ज ा स्ें ्ंसबसन्तद्ेंाय स्‍््

ेंर  ्ेंा्भ का ्रर््रणिि्् ््त ा ् 
 ंतय स्‍-ं)ता्ें ्िबा ्तद्ि ि न्ेंाय स्‍यों ्ेंा्न ् ा ्ेंर  ्ेंओ््त ा ् 
 ि ि न्ेंाय स्‍्् रर्ि ि न्ंासाेंद न ें्िी ्ें ्ंाि्ेंाय स्‍्् ेंर  ्ेंओ््त ा ् 
 ंा)््ानािरय स्‍ ्रर्भन्य् स्‍्ंसगठ  ्ें ्ंाि्र्‍्् ािें्ेंाय स्‍्् ंसबन्ि ेंिं ्ेंर  ्ेंओ््त ा ् 
 ताइक्र्ंॉफ् ्ऑकों्तद्ि् ा,् ी,््न‍्ं  ी,््ा र््‍ ्ाइस ्रर्ऑर ीकें्त ्न ्का ा  
 भ्  ्50%्ंतय स्‍्तद्य स्‍ाराला्ेंर  ्ेंओ््त ा ् 



आयु-सीरा: भर्थनें त् रय स्‍क् 40्  ््् आवेदन की अंतिम तिथि िक  िा् र र्थनें् ् राल)य स्‍् िौर ् ेंर  ् ें ् िीन् ्ारीिरें् रू््  ं्
ा ्ाि््ै् ा्भ  ्षित् ् ।ै ् 

राररश्रमरक सीरा: रु.1,30,000/-्  ं्1,50,000/-्ें  ब)ए ्रणन ताै ् 

स् र्ाि:  ई्दिल्ी्ी् 

आिेाि कैसे करें:  

कैं डििटे्स को अनुरोध ककया जािा हैं के वह तनधााररि आबेदन पत्र को िाउनलोि करे और ववथधवि भरे हुए आवेदन पत्र के ई-
त ी् rch.recruitment@nhsrcindia.org  तद् fnukad 09-Nov-2016 dks vijkg~u~u  cts rd अवशय् भेज देA dsoy fu/kkZfjr 

संलग्न आवेदन पत्र esa gh vkosnu Lohdkj fd, tk,axsA fdlh vU; izk:i esa izLrqr vkosnu Lohdkj ugha fd;k tk,xkA  
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