
ofj”B ijke’kZnkrk& LokLF; lsokvksa ds fy, ekuo lalk/ku  

 

jk”Vªh; vkSj jkT; Lrj ij lkoZtfud LokLF; iz.kkyh dks lqn<̀+ cukus gsrq LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; dks 

rduhdh lgk;rk ,oa {kerk fodkl esa lg;ksx iznku djus ds fy, jk”Vªh; LokLF; fe’ku ¼,u,p,e½ ds rgr ,d 

Lok;Rr iathdr̀ lkslk;Vh ds :i esa jk”Vªh; LokLF; iz.kkyh lalk/ku dsanz ¼,u,p,lvkjlh½ dk xBu fd;k x;k gSA 

,u,p,lvkjlh dks jk”Vªh; j.kuhfrd LokLF; fu;kstu vkSj dk;ZØe fMtkbu esa ;ksxnku djus dk Hkh nkf;Ro lkSaik 

x;k gSA 

;fn vki LokLF; lkE;k vkSj mRd”̀Vrk ds fy, izfrc) gSa] rks ;gka vkids fy, ,d ,slh Vhe ds lkFk dk;Z djus dk 

,d vuks[kk volj gS] tks Hkkjr esa tu LokLF; ifjn’̀; dks vkdkj iznku dj jgh gSA ;g in] vidks jk”Vªh;] jkT; 

vkSj ftyk Lrjksa ij miyC/k fØ;kUo;u lgk;rk ds ek/;e ls LokLF; iz.kkfy;ksa dks lqn<̀+ djus] LokLF; lsok iznk;xh 

esa lq/kkj djus vkSj LokLF; ds {ks= esa ldkjkRed ifj.kke ykus dh izfØ;k esa Hkkx ysus dk volj iznku djrk gSA 

,u,p,lvkjlh dh vyx&vyx {ks= dh fofo/k Vheksa ds lkFk dk;Z dj vki lsok iznk;xh iz.kkyh] lcds fy, 

izkFkfed LokLF; ns[kHkky] LokLF; ds fy, ekuo lalk/ku] lkeqnkf;d izfØ;kvksa] LokLF; foRriks”k.k] xq.koRrkiw.kZ 

lsok,a] tu LokLF; fu;kstu vkSj LokLF; dks c<+kok nsus laca/kh fof/k pqukSfr;ksa dk lek/kku [kkst ldsaxs] vuqdwfyr dj 

ldsaxs] lg&fuekZ.k vkSj izlkj dj ldsaxsA  

 

Hkwfedk vkSj nkf;Ro% 

 ekuo lalk/ku fu;kstu ,oa fodkl ds fy, vko’;d uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa dks rS;kj djus esa jkT; 

vkSj dsanz dh lgk;rk djukA  

 O;kolkf;d vkSj lac) ‘kSf{kd fu;kstu% lsok iwoZ vkSj lsokjr dk;ZØeksa esa lg;ksx iznku djukA 

 ekuo lalk/ku izdks”B ¼,pvkj lsy½ dh LFkkiuk dj jkT;ksa dh lgk;rk djuk( HkrhZ gsrq ekud 

lwpuk,a ¼Vhvksvkj½ rS;kj djuk] fu”iknu izca/ku iz.kkyh] dkS’ky ,oa {kerk izca/ku ds fy, iz.kkyh 

LFkkfir djus esa lgk;rk djuk vkSj fofHkUu Jsf.k;ksa ds deZpkfj;ksa ds fy, dSfj;j izxfr dh iz.kkyh 

dk fuekZ.k djukA  

 ekuo lalk/ku izca/k lwpuk iz.kkyh rS;kj djuss ds fy, vko’;d iz.kkfy;ksa ,oa izfØ;kvksa dh LFkkiuk 

esa jkT;ksa dh lgk;rk djukA  

 LokLF; ekuo lalk/ku fu;kstu ,oa izca/ku ds eqn~nksa dks le>us ds fy, vko’;d v/;;u rS;kj 

djuk vkSj mUgsa fØ;kfUor djus esa l{ke gksukA  

 LokLF; ekuo lalk/ku fu;kstu vkSj fo’ks”k :i ls uflZax vkSj e/;&Lrj ds lsok iznkrkvksa ds fy, 

;Fkksfpr ekuo lalk/ku rS;kj djus gsrq {kerk fuekZ.k esa jkT;ksa dh lgk;rk djukA j.kuhfr;ksa ,oa 

laLFkkxr <kaps vkSj bl rjg ds foLrkj esa lgk;d foRriks”k.k j.kuhfr;ksa ds fodkl esa dsanz dh 

lgk;rk djukA  

 LokLF; ds fy, ekuo lalk/ku ls lacaf/kr ewY;kadu v/;;uksa vkSj loksZRre izFkkvksa dk leUo; ,oa 

fMtkbu djukA 

 ,pvkj,p esa dfe;ksa dh igpku djus] HkrhZ@p;u gsrq izLrko@vkosnu vkeaf=r djus vkfn lfgr 

jkT;ksa vkSj ftyk iz’kklu ds fy, rduhdh lgk;rk buiqV tqVkukA ekud izf’k{k.k dk;ZØeksa ds 

fodkl ,oa fØ;kUo;u esa lgk;rk djukA  



 le;&le; ij lkSais x, vU; dk;Z djukA  

;ksX;rk vkSj vuqHko 

 

 vf/kekur% fpfdRlk foKku esa mikf/k lfgr fdlh ekU;rkizkIr laLFkku ls tu LokLF; izca/k ;k 

lkekftd foKku esa LukrdksRrj mikf/kA 

 jkT; ;k jk”Vªh; Lrj ij tu LokLF; ds {ks= esa] vf/kekur% LokLF; ds fy, ekuo lalk/ku fodkl esa 

5 o”kksZa dk vuqHkoA  

 Hkwfedk ,oa nkf;Ro esa mfYyf[kr dk;ksZa dks laiUu djus ds fy, csgrj vuqla/kku] fo’ys”k.kkred] 

ys[ku vkSj laizs”k.k dkS’ky lfgr LokLF; iz.kkyh dh iw.kZ le>A 

 LokLF; {ks= izca/k vkSj LokLF; ds fy, ekuo lalk/ku ds {ks= esa ‘kks/k dk;Z ¼izdkf’kr dk;Z@fjiksVZ ;k 

v/;;u½ vR;ar okaNuh; gSA 

 mPp xq.koRrk okys dk;Z vuqHko ;k ,u,p,lvkjlh ls lacaf/kr lqlalxr dk;Z vuqHko gksus ij 

vkSipkfjd ’kSf{kd ;ksX;rk vkSj vuqHko esa <hy nh tk ldrh gSA  

 

vk;q lhek% vf/kdre 50 o”kZA mi;qDr vH;FkhZ ds fy, vk;q lhek esa <hy nh tk ldrh gSA 

dk;Z LFky% ubZ fnYyh  

ikfjJfed lhek% izfrekg 90]000@& #- ls 1]30]000@& #- ds chp  

vkosnu djus ds fy,% vH;fFkZ;ksa ls vuqjks/k gS fd os ,u,p,lvkjlh dh osclkbV ij viyksM fd, x, HkrhZ gsrq 

lwpuk ds lkFk layXu vkosnu i= dks MkmuyksM dj fof/kor Hkjs gq, vkosnu i= dks 12 twu] 2018 rd 

rec.nhsrc.2017@gmail.com ij bZ&esy dj nsaA fdlh vU; çk:i esa izLrqr fd;k x;k vkosnu Lohdkj ugÈ fd;k 

tk,xkA dì;k lqfuf’pr djsa fd vkosnu i= ij vkosnu fd, x, in dk mYys[k fd;k x;k gSs] vU;Fkk vkosnu i= 

Lohdkj ugha fd;k tk,xkA 

 

 


